
Spiritualità e cura in Occidente 
Luca Vanzago, docente di filosofia, Pavia 
 
L’anima nello sguardo dell’Oriente  
Franco Bertossa, psicoterapeuta, Modena 
 
Alla ricerca della spiritualità nel mondo di oggi   
Sandro Spinsanti, teologo e eticista, Roma   
 
Spiritualità che cambia. Quo vadis? 
Ferruccio de Bortoli, giornalista, Milano  
 
Di cosa parlo con i malati?  
Michele Ravetta, frate cappuccino e sacerdote, 
cappellano di cure palliative, Bigorio
 
Mindfulness. Dal respiro alla spiritualità  
Liliana Merk, psicoterapeuta, Lugano 
 
Richiesta di spiritualità: come posso percepirla? 
Alessandra Viganò, Infermiera, Locarno
 
Spiritualità e cura: un equilibrio possibile? 
Giorgio Mustacchi, oncologo, Trieste 

Annuncio 
Programma generale 
Come d’abitudine 
il seminario 
si svolgerà 
sull’arco di tutta 
la giornata 
ed è indirizzato 
ai professionisti 
ai volontari attivi 
nel campo della salute 
e a tutto il pubblico 
interessato

Contando 
su un pubblico numeroso 
vi preghiamo 
di voler riservare 
già fin d’ora questa data.  
Dr. med. Marco Varini 

La parte degli angeli   
Spiritualità e cura 

23° seminario 
giovedì 29 settembre 2022
9.00 - 16.00 
Palazzo dei Congressi
Piazza Indipendenza 4 
Lugano
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A S S O C I A Z I O N E

TRIANGOLO 
volontariato e assistenza per il paziente oncologico

Fondazione di Ricerca 
Psico-Oncologica 


